
pHysioBase  

Valeurs moyennes 2 CD = 12 g1 %  AJR2

Sels minéraux
Potassium  1280 mg 64 %
Calcium 460 mg 58 %
Magnésium 360 mg 96 %
Zinc 5 mg 50 %
Silicium 40 mg

Vitamines
Vitamine B1 0,8 mg 73 %
Vitamine C 240 mg 300 %
Vitamine D3 5 µg 100 %

Ingrédients particuliers / Composants
Citrate oui
Lactate oui
Sulfate de glucosamine 800 mg

Divers

Conseil d'utilisation
 1-2 cuillère doseuse de 

poudre pour 250 ml d’eau 
(solution à boire) / jour

Goût fruité avec baies

Végétarien / végan végane

Conditionnement / Unité
Forme posologique poudre
Contenu 300 g
Portions 50 portions
12 cuillères doseuses (CD) pour 300 ml d’eau = 2 por-
tions (dose journalière) 
2Apports Journaliers Recommandés (AJR).

Contre-indications : En cas de perturbation (médicamen-
teuse) de l’équilibre en potassium, d‘hyperkaliémie, d’alca-
lose ou d’insuffisance rénale, un avis médical est nécessaire 
avant utilisation. La dose journalière complète est établie 
pour des individus de plus de 15 ans. Lorsque vous prenez 
la dose quotidienne complète, aucun supplément de cal-
cium ou de zinc n’est nécessaire.


